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Schamanische Basis-Seminare mit  
 

Ute Vetter 

Schamanische Aus- und Weiterbildungen bei  

Walter Lübeck, Reiki Do – Institut – Rainbow-Reiki-Heilsteinarbeit 

Dr. Carlo Zumstein, Psychologe und Psychotherapeut (FLSS) Schweiz  

Lucia Lotze, Lehrbeauftragte von Sandra Ingermann  

Paul Uccusic Leiter der Foundation for Shamanic Studies (FSS) in Europa 

Sandra Ingermann Soul Retrieval – Seelenrückholung  

 
 

Seminarzeiten 

Wochenend-Seminare Freitag bis Sonntag  9:30 bis ca. 17:30 Uhr 

3 Tage - 21 Ausbildungsstunden  Seminargebühr   350 €  

Wiederholer-Gebühr 250 € 

 

Wochen-Seminare Montag bis Freitag  9:30 bis ca. 17:30 Uhr 

5 Tage - 35 Ausbildungsstunden  Seminargebühr   445 €  

Wiederholer-Gebühr 345 € 

 
Ute Vetter – Kraftquelle-Frankfurt 

Heilpraktikerin für Psychotherapie 

Hostatostraße 41, 65929 Frankfurt-Höchst  

069 / 33 25 09 / www.kraftquelle-frankfurt.de 
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Basis-Seminar 
 

Der Schamanismus ist eine uralte Seelen-Heil-Kunst und die älteste bekannte spirituelle Praxis 

der Menschheitsgeschichte. Der Schamanismus reicht Zehntausende von Jahren zurück und ist 

älter als alle Religionen, unsere Medizin und die Psychologie.  

 

Allen gemeinsam ist aber die Auseinandersetzung mit den Grundfragen und Nöten des 

Menschen. Seit das menschliche Bewusstsein erwacht ist, beschäftigen den Menschen drei 

Fragen:  

 Woher komme ich? 

 Wozu bin ich da? 

 Wohin gehe ich? 

 

Der amerikanische Anthropologe Prof. Harner hat zu Beginn der 80er Jahre einen 

kulturunabhängigen Weg zur praktischen Erfahrung des schamanischen Wissens geschaffen. 

Seine Erlebnisse bei den Jivaro- und den Conibo-Indianern und sein Studium vieler anderer 

schamanischer Kulturen hat ihn zur Entdeckung des Core-Schamanismus geführt. Er hat damit 

den universellen Wesenskern schamanischer Tätigkeit herausgearbeitet und für uns westliche 

Menschen praktizierbar gemacht. 

 

Die Themen des Basis-Seminars sind: Sicheres Reisen in der Nichtalltäglichen Wirklichkeit und 

die Arbeit mit persönlichen Verbündeten; Krafttieren und Wesenskräften der Natur sowie Kraft- 

und Heilliedern zur Stärkung des Herzgeistes, der Herz- und Seelenkraft. 

 

Ziel ist es, dass jeder Teilnehmer seine eigenen Rituale gestaltet, denn im individuellen Zugang 

liegt persönliche Kraft. Die wesentlichen Schritte der schamanischen Heilung vollziehen sich 

unspektakulär.  

 

Das Basis-Seminar ist die Voraussetzung für die Teilnahme an der Trommelgruppe, sowie für den 

Besuch von Fortgeschrittenen-Seminaren und ist von Lucia Lotze, als Lehrbeauftragte von 

Sandra Ingermann, anerkannt. Teilnehmer/innen dieses Basis-Seminars haben also auch die 

Möglichkeit die schamanischen Vertiefungsseminare bei Lucia Lotze zu besuchen. 

 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, um in einem überschaubaren Kontext arbeiten zu können.  


